
Omegarenal®
Omega-3-Fischöl-Kapseln (EPA & DHA)
Nahrungsergänzungsmittel
Mit den essenziellen Omega-3-Fettsäuren EPA (Eicosapentaensäure) und DHA (Docosahexaensäure).
Omegarenal® Kapseln enthalten ein hochreines Fischölkonzentrat in bioverfügbarer rTG-Form aus zertifiziert nachhaltigem Fang. Zur
gezielten Unterstützung von Herz, Gehirn und Sehkraft.

Wichtige Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung
und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht
überschritten werden.

Durchschnittlicher Gehalt: pro 1 Kapsel pro Tagesdosis (3 Kapseln)

Fischölkonzentrat (rTG-Form) 500 mg 1.500 mg
  – davon Eicosapentaensäure (EPA) mind. 200 mg mind. 600 mg
  – davon Docosahexaensäure (DHA) mind. 100 mg mind. 300 mg
Gesamtgehalt Omega-3-Fettsäuren mind. 350 mg mind. 1.050 mg

*) Gemäß Lebensmittelinformations-Verordnung (VO (EU) Nr. 1169/2011) ist keine Referenzmenge (NRV) für Omega-3-Fettsäuren festgelegt.

Zutaten: Fischölkonzentrat (aus Sardellen) in rTG-Form, Kapselhülle: Gelatine (Rind), Feuchthaltemittel: Glycerin, gereinigtes
Wasser.

Anwendungsbereiche: Nahrungsergänzungsmittel mit hochkonzentrierten Omega-3-Fettsäuren (EPA und DHA). Zur gezielten Ergänzung
der täglichen Ernährung bei geringem Seefischkonsum sowie zur ernährungsphysiologischen Unterstützung der
Herz- und Gehirngesundheit.

Wirkungsweise: Die mehrfach ungesättigten Omega-3-Fettsäuren EPA und DHA erfüllen zentrale biologische Funktionen im
Organismus:
• Herzfunktion: EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei (positive Wirkung ab 250 mg EPA +

DHA täglich, mit 1 Kapsel erreicht).
• Gehirnfunktion: DHA trägt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion bei (positive Wirkung ab 250 mg DHA

täglich, mit 3 Kapseln erreicht).
• Sehkraft: DHA trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei (positive Wirkung ab 250 mg DHA täglich, mit 3

Kapseln erreicht).
• Zellmembranen: Omega-3-Fettsäuren sind unverzichtbare Bausteine der Zellmembranen im gesamten Körper.

Qualität & Reinheit: Omegarenal® liegt in Form wiederveresterter Triglyceride (rTG-Form) vor. Diese besitzt eine um das bis zu
3,5-fache höhere Bioverfügbarkeit als herkömmliche Ethylester-Fischöle. Durch ein patentiertes
Reinigungsverfahren werden Schwermetalle und Verunreinigungen vollständig entfernt. Das Öl ist hochstabil
gegen Oxidation – für einen neutralen Geschmack ohne fischiges Aufstoßen.

Nachhaltigkeit: Das Fischöl wird schonend aus wild gefangenen Sardellen aus sauberen Pazifikgewässern gewonnen. Die
Fischerei ist zu 100 % nach dem internationalen Standard "Friend of the Sea" (FOS) zertifiziert.

Verzehrempfehlung: Lagerung:
Täglich 2 bis 3 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zu
den Mahlzeiten einnehmen.

Kühl, trocken, lichtgeschützt und stets außerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern lagern.
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